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Circolo ARCI Primo Maggio aps 
 
 
 

 
 
 
 

    Programma Giugno 2026 
 

Il calendario dei nostri appuntamenti 
 

Lunedì 
 

Martedì 
 

Mercoledì 
ore 17 Automassaggio, con Alessandra Arietti Capponi. Sono consigliati 

indumenti comodi. 
ore 15.30 - 18.30 Gioco delle carte (Biblioteca Sergio Lupetti, Corso Firenze, 26 c) 
 

Giovedì 
ore 9.30 - 11.30 Laboratorio e introduzione all’attività di patchwork (Sala Vittorina 

Bruzzone - Salita San Nicolò, 9r) 
ore 15.30 - 18.30 Gioco delle carte (Biblioteca Sergio Lupetti, Corso Firenze, 26 c) 
 

Venerdì 
ore 15.30 - 18.30 Gioco delle carte (Biblioteca Sergio Lupetti, Corso Firenze, 26 c) 
dalle 18 Avviamento al gioco di ruolo, in collaborazione con il Circolo Arci La 

Dimora e con il coordinamento di Mario Pesce (Sala Vittorina Bruzzone, 
Salita San Nicolò, 9r). Per il gioco libero è possibile richiedere l’uso dei locali, 
che verranno concessi compatibilmente con gli altri utilizzi previsti. 

 

Sabato 
ore 11.30 - 12.30 Feldenkrais, con Alessandro Chiappori (nei locali della palestra di Salita 

San Nicolò 33, gentilmente concessi in uso dalla Polisportiva 1° maggio) 

 

  



 

 

Il calendario dei nostri eventi 
 
 

Giovedì 4 giugno, ore 16.30 
L’ultimo incontro con Roberto De Pol, che ci parla della letteratura tedesca, ha per titolo: Le peripezie di 
Madre Coraggio. Partendo dalla “Madre Coraggio” di Brecht e arrivando a un'altra Coraggio che agisce nel 
'600, esploreremo il ruolo della donna nei conflitti, antichi e contemporanei. (Sala Vittorina Bruzzone, Salita 
San Nicolò, 9r) 
 
Lunedì 8 giugno, ore 10 
Mercatino di prodotti a km. 0 e presidi Slow Food. Tornano le verdure a chilometro 0, i formaggi locali, gli 
sciroppi, gli unguenti, la birra artigianale… (nei locali del Maniman, Salita San Nicolò, 35: in giardino se il 
tempo è bello, all’interno in caso di pioggia) 
 
Lunedì 8 giugno, ore 16.30 
Teodoro Chiarelli, per la rubrica mensile Una finestra sull’attualità, analizza con noi vicende locali, 
nazionali e internazionali tra le più calde del momento e ci darà modo di scambiare pareri e impressioni 
(Sala Vittorina Bruzzone, Salita San Nicolò, 9r) 
 
Martedì 9 giugno, ore 10 
Facciamo una prova! Nella scorsa assemblea abbiamo parlato di organizzare passeggiate non impegnative, 
in giro per il quartiere e dintorni, per trovare il piacere di Passeggiare in compagnia, chiacchierando e 
godendo delle belle cose che la nostra città e, in particolare, il nostro quartiere ci offrono. Il primo 
appuntamento, speriamo di molti, è al Circolo per le 10: scenderemo fino al Carmine, per scoprire gli angoli 
nascosti e affascinanti di uno dei quartieri più antichi. Vediamo chi ci sarà… 
 
Martedì 9 giugno, ore 15 
Quinto appuntamento con DIGITALI INSIEME, corso gratuito di formazione digitale in collaborazione con lo 
Sportello del Consumatore (Sala Vittorina Bruzzone, Salita San Nicolò, 9r) 
 
Lunedì 15 giugno, ore 16.30 
Anche per quest’anno il nostro anno sociale sta per concludersi e, anche quest’anno, ci sarà la nostra Festa 
di arrivederci. 
Le attività che vorranno proseguire i loro incontri settimanali potranno farlo fino a fine mese, ma le iniziative 
organizzate dal Circolo si chiudono qui… Ma mai dire mai! Se ci viene in mente qualcosa da proporvi (e 
qualcosa in testa ci sta frullando…), ve lo faremo sapere con le consuete modalità. Restiamo in contatto e… 
 
 

Buone vacanze! 

Arrivederci a 

presto… 


