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Programma Maggio 2026

Il calendario dei nostri appuntamenti

Lunedi

Martedi

Mercoledi

ore 15-17 Corso di inglese, con Paola Presciuttini Bellezza (Sala Vittorina Bruzzone,
Salita San Nicolo, 9r)

ore 17 Automassaggio, con Alessandra Arietti Capponi. Sono consigliati

indumenti comodi.
ore 15.30 - 18.30 Gioco delle carte (Biblioteca Sergio Lupetti, Corso Firenze, 26 c)

Giovedi

ore 9.30 - 11.30 Laboratorio e introduzione all’attivita di patchwork (Sala Vittorina
Bruzzone - Salita San Nicolo, 9r)

ore 10.15-11.45 Corso di inglese, con Paola Presciuttini Bellezza (Biblioteca Sergio Lupetti,
Corso Firenze, 26 c)

ore 15.30 - 18.30 Gioco delle carte (Biblioteca Sergio Lupetti, Corso Firenze, 26 c)

Venerdi

ore 15.30 - 18.30 Gioco delle carte (Biblioteca Sergio Lupetti, Corso Firenze, 26 c)

dalle 18 Avviamento al gioco di ruolo, in collaborazione con il Circolo Arci La
Dimora e con il coordinamento di Mario Pesce (Sala Vittorina Bruzzone,
Salita San Nicolo, 9r). Per il gioco libero & possibile richiedere I'uso dei locali,
che verranno concessi compatibilmente con gli altri utilizzi previsti.

Sabato

ore 11.30 - 12.30 Feldenkrais, con Alessandro Chiappori (nei locali della palestra di Salita
San Nicolo 33, gentilmente concessi in uso dalla Polisportiva 1° maggio)

Il calendario dei nostri eventi

Lunedi 4 maggio, ore 16.30

Teodoro Chiarelli, per la rubrica mensile Una finestra sull’attualita, analizza con noi vicende locali,
nazionali e internazionali tra le piu calde del momento e ci dara modo di scambiare pareri e impressioni
(Sala Vittorina Bruzzone, Salita San Nicolo, 9r)

Martedi 5 maggio, ore 15
DIGITALI INSIEME, corso gratuito di formazione digitale in collaborazione con lo Sportello del
Consumatore. (Sala Vittorina Bruzzone, Salita San Nicolo, 9r)




Venerdi 8 maggio, ore 17.30
In collaborazione con la Sezione ANPI “Goffredo Villa”, presentazione del libro Fascistissima alla presenza
dell’autore, il giornalista del Secolo XIX Giovanni Mari (Sala Vittorina Bruzzone, Salita San Nicolo, 9r)

Lunedi 11 maggio, ore 10

Mercatino di prodotti a km. 0 e presidi Slow Food. Tornano le verdure a chilometro 0, i formaggi locali, gl
sciroppi, gli unguenti, la birra artigianale... (nei locali del Maniman, Salita San Nicold, 35: in giardino se |l
tempo é bello, allinterno in caso di pioggia)

Lunedi 11 maggio, ore 16.30
Diamo avvio al secondo ciclo di incontri di letteratura tedesca con Roberto De Pol: Il suddito che sognava
di essere un principe (Sala Vittorina Bruzzone, Salita San Nicolo, 9r)

Martedi 12 maggio, ore 15
Secondo appuntamento con DIGITALI INSIEME, corso gratuito di formazione digitale in collaborazione con
lo Sportello del Consumatore (Sala Vittorina Bruzzone, Salita San Nicolo, 9r)

Lunedi 18 maggio, ore 17.30
Rifiuti: questi sconosciuti, incontro organizzato in collaborazione con il Gruppo di Acquisto Solidale
GasOsa (Sala Vittorina Bruzzone, Salita San Nicolo, 9r)

Martedi 19 maggio, ore 15
Terzo appuntamento con DIGITALI INSIEME, corso gratuito di formazione digitale in collaborazione con lo
Sportello del Consumatore (Sala Vittorina Bruzzone, Salita San Nicolo, 9r)

Martedi 19 maggio, ore 17

Terzo appuntamento del ciclo organizzato da UDI Genova L’UDI e la storia del movimento delle donne
dal 1945 ad oggi. |l tema di questo incontro sara 80 anni dal primo voto delle donne. Memorie e conflitti
nell'oggi (Sala Vittorina Bruzzone, Salita San Nicolo, 9r)

Giovedi 21 maggio, alle 16

Maria Flora Giubilei, storica dell’arte gia direttrice del Polo Museale di Nervi, ci conduce questa volta in un
mondo che profuma di Oriente con una conferenza dal titolo: Esotismi sognati e vissuti: artisti, sultani e
imperatori a confronto nel XIX e XX secolo (Sala Vittorina Bruzzone, Salita San Nicolo, 9r)

Venerdi 22 maggio, ore 16

Il quarto incontro con la psicologa e psicoterapeuta Maria Cristina Zunino affrontera le problematiche
connesse alla memoria in un incontro dal titolo La memoria, o0 meglio le memorie, e suggerimenti per
potenziarle (Sala Vittorina Bruzzone, Salita San Nicolo, 9r)

Lunedi 25 maggio, ore 21

Echoes Theatre — Scuola di Teatro ispirata a Jerzy Grotowski, che ha svolto per tutto 'anno nella nostra sala
il suo laboratorio dal titolo La naturalita dell’attore, realizza |la sua restituzione finale con una performance dal
titolo Amleto, una confessione (Sala Vittorina Bruzzone, Salita San Nicolo, 9r)

Martedi 26 maggio, ore 15
Quarto appuntamento con DIGITALI INSIEME, corso gratuito di formazione digitale in collaborazione con lo
Sportello del Consumatore (Sala Vittorina Bruzzone, Salita San Nicolo, 9r)

Giovedi 28 maggio, ore 16.30
Questo nuovo incontro sulla letteratura tedesca con Roberto De Pol ha per titolo: La tragicommedia della
Giustizia: la brocca rotta di Heinrich von Kleist (Sala Vittorina Bruzzone, Salita San Nicolo, 9r)

Venerdi 29 maggio, ore 18.30
Il nostro appuntamento conviviale mensile, questa volta sara un aperitivo autogestito e autofinanziato: ci
vedremo al Circolo per quattro chiacchiere in compagnia (Sala Vittorina Bruzzone, Salita San Nicolo, 9r)

Sabato 30 maggio, ore 16

Per il ciclo Il Cinema raccontato, con Giusi Bottaro € la volta de Il Dottor Stranamore di Stanley Kubrick
(1964) che da piu di 60 anni ci fa ridere di una delle nostre piu grandi — e attualissime — paure: quella della
guerra atomica. Il film, considerato la satira politica piu complessa e meglio concepita della storia del cinema, &
magistralmente interpretato con straordinario talento da un grandissimo Peter Seller (Sala Vittorina Bruzzone,
Salita San Nicolo, 9r)




