
 

 

conoscere per capire 
Circolo ARCI Primo Maggio aps 
 
 
 

 
 
 
 

Programma Novembre 2025 

 

 

 

ore 14.50 - 15.50 Corso smartphone, con Massimo Bruzzone. Per sistema operativo Android 
(Sala Vittorina Bruzzone, Salita San Nicolò, 9r) 

 

ore 15 - 17 Corso di inglese, con Paola Presciuttini Bellezza (Sala Vittorina Bruzzone, 
Salita San Nicolò, 9r) 

ore 17 Automassaggio, con Alessandra Arietti Capponi. Sono consigliati 
indumenti comodi. 

ore 15.30 - 18.30 Burraco (Biblioteca Sergio Lupetti, Corso Firenze, 26 c) 

 

ore 9.30 - 11.30 Laboratorio e introduzione all’attività di patchwork (Sala Vittorina 
Bruzzone - Salita San Nicolò, 9r) 

ore 10.15 - 11.45 Corso di inglese, con Paola Presciuttini Bellezza (Biblioteca Sergio Lupetti, 
Corso Firenze, 26 c) 

ore 15.30 - 18.30 Burraco (Biblioteca Sergio Lupetti, Corso Firenze, 26 c) 
 

ore 15.30 - 18.30 Burraco (Biblioteca Sergio Lupetti, Corso Firenze, 26 c) 

dalle 18 Avviamento al gioco di ruolo, in collaborazione con il Circolo Arci La 
Dimora e con il coordinamento di Mario Pesce (Sala Vittorina Bruzzone, 
Salita San Nicolò, 9r). Per il gioco libero è possibile richiedere l’uso dei locali, 
che verranno concessi compatibilmente con gli altri utilizzi previsti. 

 

ore 11.30 - 12.30 Feldenkrais, con Alessandro Chiappori (nei locali della palestra di Salita 
San Nicolò 33, gentilmente concessi in uso dalla Polisportiva 1° maggio) 

 



 

 

Lunedì 3 novembre, ore 16.30 
Incontriamo Teodoro Chiarelli, già nota firma del Secolo XIX e della Stampa e oggi direttore 
responsabile di ShipMag, magazine digitale specializzato nei settori portuale, marittimo e della 
logistica. Nella rubrica Una finestra sull’attualità analizzeremo con lui le vicende locali, nazionali 
e internazionali più calde del momento. 

Giovedì 6 e 13 novembre, ore 16.30 
Continuano gli incontri del ciclo La macchina del tempo, incontri di letteratura tedesca. 
Roberto De Pol, in questi due nuovi incontri, ci parlerà di Uomo e macchina nella Novella degli 
scacchi (1942) di Stefan Zweig e Il grembo da cui nacque è ancor fecondo: Lui è tornato 
(2012) di Timur Vermes. 

Venerdì 7, 14, 21 e 28 novembre, dalle 10 alle 12 
Arci Genova, nel quadro del programma Digitale facile di Regione Liguria, propone una serie di 
incontri di formazione gratuita per facilitare l’uso degli strumenti informatici. Questo il calendario: 
7 novembre   – Cellulare: funzioni base, spiegate in modo semplice! 
14 novembre – Strumenti digitali che semplificano la vita di tutti i giorni 
21 novembre – Posta elettronica e sicurezza: come essere autonomi 
28 novembre – Digital banking e finanza personale: come essere sicuri 
L’ultimo incontro, dal titolo Usare in autonomia i servizi digitali della Pubblica Amministrazione, si 
svolgerà, negli stessi orari, il 5 dicembre. 

Venerdì 7, ore 16  
Open day del patchwork con tè e biscotti. Le nostre quilter del giovedì vi invitano a scoprire da 
vicino la loro “passione”, le loro realizzazioni e a prendere un tè insieme. Un momento di relax e di 
chiacchiere per immergersi nel favoloso mondo del patchwork. 

Sabato 8 novembre, ore 16  
Per il ciclo La musica: ascoltarla e conoscerla questa volta Paolo Paolini, musicologo, ci propone 
un incontro dal titolo Il background musicale internazionale dell’astigiano Paolo Conte  

Lunedì 10 novembre, dalle 10 alle 13 
Il secondo lunedì del mese ritroviamo il Mercatino del biologico e dei presidi Slow Food. Come 
sempre, verdure a chilometro 0, formaggi locali, miele, birra artigianale, balsami e unguenti, 
marmellate, sciroppi… e altro ancora. 

Lunedì 17 novembre, ore 17 
Donatella Alfonso torna a trovarci in una veste inedita. La conosciamo come consigliera 
comunale, come scrittrice di saggi e biografie… questa volta ci presenta il suo primo romanzo: 
Quando gli alberi parlano, edito da Feltrinelli e ambientato nell'entroterra ligure ai tempi della 
seconda guerra mondiale. 

Giovedì 20 novembre, ore 17 

#cronachedalconsigliomunicipale Come preannunciato, i nostri incontri con i rappresentanti 
istituzionali raddoppiano: incontriamo infatti anche i consiglieri municipali. Ancora più vicino a noi, 
sul territorio, per ascoltare del loro lavoro e segnalare problematiche. 

Sabato 22 novembre, intera giornata 
Gitarella a Coronata con i mezzi pubblici. Visiteremo l’Oratorio di Nostra Signora dell’Assunta, 
mangeremo in una trattoria locale e, soprattutto, passeremo una giornata insieme. 

Venerdì 28 novembre, ore 19 
Per i nostri appuntamenti conviviali, questa è la volta della pizza: torniamo da Ferro e pietra, che ci 
ha lasciato un buon ricordo… 

Sabato 29 novembre, ore 16 
Per il ciclo Il cinema raccontato questa volta Giuseppina Bottaro ci propone Philadelphia (1993), 
per la regia di Jonathan Demme. 


