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Programma Settembre – Ottobre 2024 

  

 

I nostri appuntamenti settimanali 
 

Lunedì 
ore 10 Corso di inglese, con Paola Presciuttini Bellezza (Sala Bruzzone del Circolo). A 

partire dal 7 ottobre. 

ore 15.30 Conversazioni in Genovese, con Adriano Agostino (Sala Bruzzone del Circolo). 
A partire dal 7 ottobre. 

 

Martedì 
ore 10  Corso smartphone, con Massimo Bruzzone. Per sistema operativo Android (Sala 

Bruzzone del Circolo). A partire dal 2 ottobre.  
 

Mercoledì 
ore 15 Corso di inglese, con Paola Presciuttini Bellezza (Sala Bruzzone del Circolo). A 

partire dal 9 ottobre. 

ore 15.30 Burraco (Biblioteca Sergio Lupetti, Corso Firenze 26 c). A partire dal 2 ottobre. 

ore 17.15 Automassaggio, con Alessandra Arietti Capponi (Sala Bruzzone del Circolo). 
Sono consigliati indumenti comodi. A partire dal 16 ottobre. 

 

Giovedì 
ore 15. 30 Burraco (Biblioteca Sergio Lupetti, Corso Firenze 26 c). A partire dal 3 ottobre. 
 

Venerdì 
ore 15.30 Burraco (Biblioteca Sergio Lupetti, Corso Firenze 26 c). 

ore 17 Avviamento al gioco di ruolo, in collaborazione con il Circolo Arci La Dimora e 
con il coordinamento di Mario Pesce (Sala Bruzzone del Circolo). A partire dal 4 
ottobre 

 Per il gioco libero è possibile richiedere l’uso dei locali, che verranno concessi 
compatibilmente con gli altri utilizzi previsti.  

 

Sabato 
ore 11.30  Feldenkrais, con Alessandro Chiappori (nei locali della palestra di Salita San 

Nicolò 33, gentilmente concessi in uso dalla Polisportiva 1 maggio). A partire dal 5 
ottobre. 

 
 
 



 

 

Il calendario dei nostri eventi 
 

Lunedì 30 settembre, ore 17 

Donatella Alfonso e Giorgio Guerello presentano il loro libro Effetto Portofino. Storie e sfide nel 
borgo unico al mondo. Parleremo di turismo sostenibile e di un overtourism che snatura le città e 
i luoghi più belli. 
 

Sabato 12 ottobre, ore 16 

Con Paolo Paolini, musicologo, prende avvio il ciclo La musica: ascoltarla e conoscerla (ogni 
secondo sabato del mese). In questo primo appuntamento ci occuperemo della musica popolare 
nell’area dell’Italia Nord Occidentale, a noi più nota. Sarà un primo incontro con i dialetti, per noi 
più o meno noti, mezzo di comunicazione e culturale ormai un po’ in disuso, ma di antiche 
tradizioni e contenente preziosi messaggi. La durata è di un’ora e mezza circa. 
 

Domenica 13 ottobre, ore 9.30 

Insieme a Mario Calbi, tempo permettendo, faremo una passeggiata di tutto relax nel percorso 
ginnico del Peralto, partendo da Via Costanzi (capolinea 40) per osservare la flora selvatica. 
 

Lunedì 14 ottobre, tutto il giorno 

Nei locali del Maniman (all’aperto e/o al chiuso in funzione del tempo…) faremo la FESTA DEL 
TESSERAMENTO, nel quadro delle iniziative che ARCI realizza dal 4 al 20 ottobre sotto il titolo 
Notti Rosse in tutti i Circoli della città e della provincia. Ci sarà un mercatino con prodotti biologici e 
presidi Slow Food, ci saranno le birre artigianali della Taverna del Vara, ci sarà musica e altro 
ancora. 
 

Giovedì 17 ottobre, ore 16.30 

Per I Giovedì dell’arte, Clario Di Fabio, già direttore del Museo di Sant’Agostino e attualmente 
professore ordinario di Storia dell'Arte Medievale all'Università di Genova, dà il calcio di avvio a un 
ciclo di incontri, I giovedì dell’arte, che ci porteranno a compiere un interessante viaggio fra le 
bellezze artistiche della nostra Città. Il Prof. Di Fabio ci parlerà dell’Affascinante capolavoro, 
intenso e modernissimo, del più originale e libero scultore del Trecento europeo, Giovanni Pisano: 
il monumento funebre di Margherita di Bramante, che viene ripresentato al pubblico dopo 40 anni 
e dopo un lungo lavoro di restauro. La conferenza sarà propedeutica a una visita guidata al 
Museo. 
 

Sabato 19 ottobre (orario da definire) 

Visita guidata al Museo di Sant’Agostino e alla mostra. A seguire Aperitivo insieme (luogo e 
orario da definire). 
 

Lunedì 21 ottobre, ore 17 

Prende il via una nuova attività che lega il cinema e i libri. Il ciclo cinematografico di quest’anno, 
infatti, si intitola: Quando un libro diventa un film. L’ultimo lunedì del mese parleremo del libro, il 
sabato successivo vedremo il film. La nostra Giuseppina Bottaro ci propone di iniziare con il libro 
di Antonio Tabucchi Sostiene Pereira. 
 

Sabato 26 ottobre, ore 16 

E dopo il libro il film: per il ciclo Il Cinema raccontato Giuseppina Bottaro ci accompagna nella 
visione del film di Roberto Faenza (1995) Sostiene Pereira, interpretato da un Marcello 
Mastroianni in una delle sue migliori interpretazioni. 
 

Lunedì 28 ottobre, ore 17 

Alla presenza dell’autrice Ilaria Beretta, parleremo del suo libro Una storia al mese, più una per la 
teiera. Che cosa succede quando dalla città si decide di andare a vivere in campagna? Ce lo 
racconta in questo libro ricco di humor l’autrice che ha pensato un bel giorno di stabilirsi tra i 
vigneti del Monferrato. 
 


